
 

पाठ योजना एवं परीक्षा समय-सारणी  

बी ए 1st semester HINDI (MAJOR) 

Dr Manoj Kumar, assistant professor, Hindi 

 ह िंदी साह त्य का इति ास (Course Code: 24HNDM401DS01)  

प्रति सप्िाह 4 घिंटे (4 Hours per Week) की कक्षा 

पाठ्यक्रम योजना (Lesson Plan): 11 अगस्ि से 6 दिसंबर 

सप्िा  1: (11 अगस्ि – 15 अगस्ि) 

• Unit 1: दहिंी सादहत्य के इतिहास-लेखन की परंपरा का पररचय (प्रारंभिक प्रयास, भिवभसहं 

सेंगर, जाजज ग्रियसजन)। 

• Unit 1: आचायज रामचदं्र िुक्ल िथा हजारी प्रसाि द्ववविेी के इतिहास-लेखन का योगिान। 

सप्िा  2: (18 अगस्ि – 22 अगस्ि) 

• Unit 1: दहिंी सादहत्य: काल वविाजन एवं नामकरण की समस्या व ववभिन्न ववद्वानों के 

दृष्टिकोण। 

• Unit 1: आदिकाल: राजनीतिक, सामाष्जक, सांस्कृतिक पररवेि और सादहष्त्यक पटृठिूभम। 

सप्िा  3: (25 अगस्ि – 30 अगस्ि) 

• Unit 1: भसद्ध सादहत्य एवं नाथ सादहत्य की प्रमुख वविषेिाएँ व कवव। 
• Unit 1: जैन सादहत्य और रासो सादहत्य (पथृ्वीराज रासो आदि) का संक्षक्षप्ि पररचय व महत्त्व। 

सप्िा  4: (10 ससििंबर – 15 ससििंबर) 

• Unit 1: लौककक सादहत्य (अमीर खुसरो, ववद्यापति) और Unit 1 की पनुराववृि 
(Revision/Assignment)। 

• Unit 2: दहिंी सादहत्य : िष्क्िकाल (पूवजमध्यकाल) – िष्क्ि-आंिोलन का उद्िव और ववकास 

(सांस्कृतिक व सामाष्जक कारण)। 

सप्िा  5: (18 ससििंबर – 22 ससििंबर) 



• Unit 2: िष्क्िकाल की प्रमुख प्रववृियाँ। 
• Unit 2: तनगुजण धारा: ज्ञानाश्रयी िाखा (कबीर, गुरु नानक आदि - ववचार व काव्य धारा)। 

सप्िा  6: (25 ससििंबर – 30 ससििंबर) 

• Unit 2: तनगुजण धारा: प्रेमाग्र्या सूफी िाखा (जायसी आदि - प्रेमाख्यानक काव्य प्रणाली)। 
• Unit 2: सगुण धारा: रामिष्क्ि िाखा (िुलसीिास आदि - समन्वयवािी दृष्टिकोण)। 

सप्िा  7: (10 अक्िूबर – 15 अक्िूबर) 

• Unit 2: सगुण धारा: कृटणिष्क्ि िाखा (सूरिास, मीरांबाई आदि - वात्सल्य एवं श्रंगार रस)। 

• Unit 2: िष्क्िकाल का समि मूल्याकंन एवं िेस्ि/असाइनमेंि। 

सप्िा  8: (18 अक्िूबर – 22 अक्िूबर) 

• Unit 3: दहिंी सादहत्य : रीतिकाल (उिरमध्यकाल) – युगीन पटृठिूभम (राजनीतिक, सामाष्जक-

सांस्कृतिक-आग्रथजक पररवेि)। 

• Unit 3: रीतिकाल में सादहत्य एवं संगीि आदि कलाओं की ष्स्थति। 

सप्िा  9: (25 अक्िूबर – 30 अक्िूबर) 

• Unit 3: काव्य-प्रववृिया:ँ रीतिबद्ध और रीतिभसद्ध काव्य (केिविास, बबहारी आदि)। 

• Unit 3: काव्य-प्रववृिया:ँ रीतिमुक्ि काव्य (घनानिं, बोधा आदि)। 

सप्िा  10: (10 नविंबर – 15 नविंबर) 

• Unit 3: रीतिकाल में वीरकाव्य, िष्क्िकाव्य एवं नीतिकाव्य। 
• Unit 4: दहिंी सादहत्य : आधुतनककाल – मध्यकालीन बोध िथा आधुतनक बोध (सकं्रमण की 

पररष्स्थतियाँ)। 

सप्िा  11: (18 नविंबर – 22 नविंबर) 

• Unit 4: आधुतनक दहिंी कवविा की प्रमुख प्रववृिया:ँ िारिेंि ुयुग एव ंद्ववविेी युग। 
• Unit 4: आधुतनक दहिंी कवविा: छायावाि युग एवं प्रगतिवाि। 

सप्िा  12: (25 नविंबर – 30 नविंबर) 

• Unit 4: आधुतनक दहिंी कवविा: प्रयोगवाि एव ंनई कवविा। 



• Unit 4: गद्य ववधाओं का उद्िव और ववकास: उपन्यास एवं कहानी। 

सप्िा  13: (1 हदसिंबर – 6 हदसिंबर) 

• Unit 4: गद्य ववधाओं का उद्िव और ववकास: नािक एवं तनबंध। 
• पाठ्यक्रम का समापन: संपूणज पाठ्यक्रम (Units 1-4) का िोहराव (Revision), संिेह तनवारण 

(Doubt Classes) एवं आंिररक मूल्यांकन। 

 

सप्िा  14: 7 हदसिंबर से परीक्षा प्रारिंभ 

 

 

महत्वपूणज तिग्रथयाँ और तिग्रथवार लेसन प्लान 

• सत्र प्रारिंभ: 11 अगस्ि 2026 (मंगलवार) 

• हदवाली/त्यो ारी अवकाश: 01 नवबंर 2026 से 09 नवंबर 2026 

• परीक्षा प्रारिंभ: 07 दिसबंर 2026 से 

सप्िाह-िर-सप्िाह पाठ योजना (Week-wise Lesson Plan) 

सप्िा  1 (11 अगस्ि – 16 अगस्ि 2026) 

• ववषय (इकाई 1): दहिंी िाषा का उद्िव और सामान्य पररचय। 
• वववरण: संस्कृि, प्राकृि, अपभ्रंि से दहिंी िाषा के ववकासक्रम की चचाज। 

सप्िा  2 (17 अगस्ि – 23 अगस्ि 2026) 

• ववषय (इकाई 1): दहिंी िाषा की बोभलयाँ। 
• वववरण: पष्चचमी दहिंी, पवूी दहिंी, राजस्थानी, पहाडी और बबहारी उपिाषा वगों की प्रमुख 

बोभलयों का पररचय। 

सप्िा  3 (24 अगस्ि – 30 अगस्ि 2026) 

• ववषय (इकाई 1): दहिंी िाषा का ऐतिहाभसक ववकास। 
• वववरण: आदिकालीन दहिंी, मध्यकालीन दहिंी और आधुतनक दहिंी की िाषाई वविेषिाएँ। 



सप्िा  4 (31 अगस्ि – 06 ससििंबर 2026) 

• ववषय (इकाई 1): दहिंी सादहत्य का इतिहास: आदिकाल। 
• वववरण: आदिकाल का काल-वविाजन एवं नामकरण (ववभिन्न ववद्वानों द्वारा प्रस्िाववि 

नाम)। 

सप्िा  5 (07 ससििंबर – 13 ससििंबर 2026) 

• ववषय (इकाई 1): आदिकाल की प्रमुख प्रववृियाँ। 
• वववरण: रासो सादहत्य, धाभमजक सादहत्य (भसद्ध, नाथ, जनै) और लौककक सादहत्य। 
• मूल्याकंन: इकाई-1 से संबंग्रधि असाइनमेंि / लघु प्रचन उिर। 

सप्िा  6 (14 ससििंबर – 20 ससििंबर 2026) 

• ववषय (इकाई 2): दहिंी सादहत्य का इतिहास: िष्क्िकाल। 
• वववरण: िष्क्ि आंिोलन: उद्िव, सामाष्जक-सांस्कृतिक पररष्स्थतिया ँऔर ववकास। 

सप्िा  7 (21 ससििंबर – 27 ससििंबर 2026) 

• ववषय (इकाई 2): िष्क्िकाल की तनगुजण धारा। 
• वववरण: संि काव्य (कबीर, रैिास आदि) और सूफी काव्य (जायसी आदि) की प्रववृियाँ। 

सप्िा  8 (28 ससििंबर – 04 अक्टूबर 2026) 

• ववषय (इकाई 2): िष्क्िकाल की सगुण धारा। 
• वववरण: राम काव्य (िुलसीिास) और कृटण काव्य (सूरिास, मीराबाई) की प्रमुख प्रववृियाँ। 

सप्िा  9 (05 अक्टूबर – 11 अक्टूबर 2026) 

• ववषय (इकाई 3): दहिंी सादहत्य का इतिहास: रीतिकाल। 
• वववरण: रीतिकाल का नामकरण (श्रृंगार काल, कला काल आदि) और ववभिन्न ववद्वानों के 

मिों की समीक्षा। 

सप्िा  10 (12 अक्टूबर – 18 अक्टूबर 2026) 

• ववषय (इकाई 3): रीतिकाल की प्रमुख धाराए ँ(िाग 1)। 

• वववरण: रीतिबद्ध काव्य और रीतिभसद्ध काव्य की प्रववृियाँ एवं उनके प्रमुख कवव। 



सप्िा  11 (19 अक्टूबर – 25 अक्टूबर 2026) 

• ववषय (इकाई 3): रीतिकाल की प्रमुख धाराए ँ(िाग 2)। 

• वववरण: रीतिमुक्ि काव्य की वविषेिाए ँ(घनानिं, बोधा आदि) एव ंरीतिकाल की समि समीक्षा। 

सप्िा  12 (26 अक्टूबर – 31 अक्टूबर 2026) 

• ववषय (इकाई 4): आधुतनक काल का प्रारंि। 
• वववरण: मध्यकालीन बोध िथा आधुतनक बोध (संक्रमण की पररष्स्थतियाँ और पनुजाजगरण)। 

       01 नविंबर 2026 से 09 नविंबर 2026: मध्य-सत्र अवकाश / त्यौ ार की छुट्हटयााँ (Mid-Term / 

Festival Holidays) 

सप्िा  13 (10 नविंबर – 15 नविंबर 2026) 

• ववषय (इकाई 4): आधुतनक दहिंी कवविा की प्रववृियाँ (िाग 1)। 

• वववरण: िारिेंि ुयुग और द्वववेिी युग की काव्य प्रववृियाँ एवं प्रमुख कवव। 

सप्िा  14 (16 नविंबर – 22 नविंबर 2026) 

• ववषय (इकाई 4): आधुतनक दहिंी कवविा की प्रववृियाँ (िाग 2)। 

• वववरण: छायावाि, प्रगतिवाि, प्रयोगवाि और नई कवविा की प्रमुख वविेषिाएँ। 

सप्िा  15 (23 नविंबर – 29 नविंबर 2026) 

• ववषय (इकाई 4): गद्य ववधाओं का उद्िव और ववकास। 
• वववरण: दहिंी उपन्यास, कहानी, नािक और तनबंध का उद्िव एवं ववकासक्रम। 

सप्िा  16 (30 नविंबर – 06 हदसिंबर 2026) 

• ववषय: पुनराववृि (Revision) एवं परीक्षा की िैयारी। 
• वववरण:  

o संपूणज पाठ्यक्रम का िोहराव। 
o पुराने/मॉडल प्रचन पत्रों का अभ्यास। 
o अंक योजना (Exam Pattern) एवं प्रचनों के प्रारूप पर चचाज। 

          07 हदसिंबर 2026 से: सेमेस्टर परीक्षाएाँ प्रारिंभ (Exams Begin) 

 



 कैलेंडर िेड्यूल (11 अगस्ि 2026 से 6 दिसंबर 2026, 

 1 से 9 नवंबर िक अवकाि ) सप्िाह-िर-सप्िाह (Week-wise) ववस्ििृ पाठ योजना (Lesson Plan) : 

दहिंी िाषा संवधजन-1 (सप्िाह-वार पाठ योजना) 

अगस्ि 2026 

• सप्िा  1 (11 अगस्ि - 16 अगस्ि 2026): इकाई – I (भाग 1)  

o ववषय: भलवप का मानकीकरण और मानक वणजमाला। 
o गतिववधि: िेवनागरी भलवप के मानक रूपों का अभ्यास एव ंवणजमाला की स्पटििा। 

• सप्िा  2 (17 अगस्ि - 23 अगस्ि 2026): इकाई – I (भाग 2)  

o ववषय: िेवनागरी अंक माला और अनुस्वार। 
o गतिववधि: दहिंी अकंों का लेखन और अनुस्वार के प्रयोग के तनयम। 

• सप्िा  3 (24 अगस्ि - 31 अगस्ि 2026): इकाई – I (भाग 3)  

o ववषय: ववसगज और अनुनाभसक। 

o गतिववधि: अनुस्वार और अनुनाभसक के बीच अंिर पर व्यावहाररक अभ्यास। 

भसिंबर 2026 

• सप्िा  4 (01 ससििंबर - 06 ससििंबर 2026): इकाई – II (भाग 1)  

o ववषय: सजृनात्मक सादहत्य का अथज, पररिाषा और स्वरूप। 
o गतिववधि: सजृनात्मक सादहत्य (कवविा, कहानी आदि) की अवधारणा पर चचाज। 

• सप्िा  5 (07 ससििंबर - 13 ससििंबर 2026): इकाई – II (भाग 2)  

o ववषय: आलोचनात्मक सादहत्य का अथज, पररिाषा और स्वरूप। 
o गतिववधि: आलोचनात्मक ग्रचिंन एवं सादहत्य समीक्षा के भसद्धांिों का अध्ययन। 

• सप्िा  6 (14 ससििंबर - 20 ससििंबर 2026): इकाई – II (भाग 3)  

o ववषय: सजृनात्मक सादहत्य का िाषा-ववकास में महत्त्व। 
o मूलयािंकन गतिववधि: Essay / Article / Report Writing (10 अिंक) का आयोजन।  

• सप्िा  7 (21 ससििंबर - 30 ससििंबर 2026): इकाई – III (भाग 1)  

o ववषय: अनुवाि: अथज, पररिाषा और स्वरूप। 
o गतिववधि: अनुवाि की मूलिूि अवधारणाओं का पररचय। 



अक्िूबर 2026 

• सप्िा  8 (01 अक्टूबर - 07 अक्टूबर 2026): इकाई – III (भाग 2)  

o ववषय: अनुवाि का महत्त्व एवं अनुवािक के गुण। 

o गतिववधि: एक अच्छे अनुवािक की वविेषिाओं पर समूह चचाज। 
• सप्िा  9 (08 अक्टूबर - 15 अक्टूबर 2026): इकाई – III (भाग 3)  

o ववषय: अनुवाि के प्रकार िथा अनुवाि में कंप्यूिर का योगिान। 
o मूलयािंकन गतिववधि: Written Test 1 (5 अिंक)।  

• सप्िा  10 (16 अक्टूबर - 23 अक्टूबर 2026): इकाई – III (भाग 4)  

o ववषय: सीररयलों का दहिंी अनुवाि और बैंककंग सादहत्य का अनुवाि। 
o गतिववधि: बैंककंग िब्िावली और मीडडया अनुवाि के व्यावहाररक उिाहरण। 

• सप्िा  11 (24 अक्टूबर - 31 अक्टूबर 2026): इकाई – III (भाग 5)  

o ववषय: अनुवाि-क्षेत्र में रोजगार की संिावनाएँ। 
o मूलयािंकन गतिववधि: Debate / Extempore Speech (10 अिंक)।  

नवंबर 2026 

अवकाश (01 नविंबर से 09 नविंबर 2026) — भिक्षण कायज स्थग्रगि रहेगा। 

 

• सप्िा  12 (10 नविंबर - 16 नविंबर 2026): इकाई – IV (भाग 1)  

o ववषय: पत्र प्रस्ििुीकरण का अथज और नवीन िोधात्मक वचैाररकिा। 
o गतिववधि: िोध पत्र (Research Paper) की रूपरेखा प्रस्ििु करना। 

• सप्िा  13 (17 नविंबर - 23 नविंबर 2026): इकाई – IV (भाग 2)  

o ववषय: पत्र प्रस्ििुीकरण और भिक्षक की िूभमका िथा प्रस्िोिा का मनोबल। 
o मूलयािंकन गतिववधि: Peer Discussion (10 अिंक)।  

• सप्िा  14 (24 नविंबर - 30 नविंबर 2026): इकाई – IV (भाग 3)  

o ववषय: वक्ितृ्व कला का ववकास और िोधात्मक अभिरुग्रच का ववकास। 
o मूलयािंकन गतिववधि 1: Role Play (5 अिंक)।  

o मूलयािंकन गतिववधि 2: Written Test 2 (5 अिंक)।  

दिसंबर 2026 

• सप्िा  15 (01 हदसिंबर - 06 हदसिंबर 2026): पनुराववृि एविं अिंतिम मूलयािंकन  



o कायय:  
▪ संपूणज पाठ्यक्रम (इकाई I से IV) का पनुरावलोकन (Revision)। 

▪ संिेह तनवारण (Doubt Clearing Sessions)। 

▪ उपष्स्थति (Attendance) के आधार पर आंिररक अंकों (5 अंक) का सकंलन। 

07 हदसिंबर 2026 से मुख्य परीक्षा प्रारिंभ। 

 

BA 5th semester HINDI MAJOR पाठ्यक्रम (पाश्चात्य काव्यशास्त्र - पश्चात्य काव्यशास्त्र / 

Course Code: 26HNDS405DS01) और आपकी समयावग्रध (11 अगस्ि 2026 से 6 हदसिंबर 2026) 

के अनुसार साप्िादहक भिक्षण योजना (Lesson Plan) नीचे िैयार की गई है। 

 1 नविंबर 2026 से 9 नविंबर 2026 की छुट्हटयों (Mid-Term Break / Holidays) 

पाठ्यक्रम वववरण (Syllabus Overview) 

• ववषय (Course Name): पाचचात्य काव्यिास्त्र (Western Poetics) 

• ववषय कोड (Course Code): 26HNDS405DS01 

• कुल इकाइयााँ (Units): 4 इकाइया ँ

माह एवं सप्िाह वार लेसन प्लान (Lesson Plan Month & Week Wise) 

अगस्ि 2026 (August 2026) 

• सप्िा  1: (11 अगस्ि - 16 अगस्ि 2026)  

o इकाई 1: पाचचात्य काव्यिास्त्र का पररचय एव ंपटृठिूभम। 
o अरस्ि ू(Aristotle): अनुकरण भसद्धांि (Theory of Mimesis) की अवधारणा एवं 

वववेचन। 
• सप्िा  2: (17 अगस्ि - 23 अगस्ि 2026)  

o इकाई 1: अरस्ि:ू ववरेचन भसद्धांि (Theory of Catharsis) का अथज, स्वरूप एव ं

महत्व। 
• सप्िा  3: (24 अगस्ि - 31 अगस्ि 2026)  

o इकाई 1: अरस्ि:ू त्रासिी का वववेचन (Theory of Tragedy) - घिक एवं वविेषिाएं। 
o लोंजाइनस (Longinus): उिाि भसद्धांि (Theory of Sublimity) का पररचय। 



भसिंबर 2026 (September 2026) 

• सप्िा  4: (1 ससििंबर - 6 ससििंबर 2026)  

o इकाई 1: लोंजाइनस: उिाि भसद्धािं के स्रोि, ित्व एव ंसमीक्षा। 
o इकाई 1 की पुनराववृि एविं शिंका समािान। 

• सप्िा  5: (7 ससििंबर - 13 ससििंबर 2026)  

o इकाई 2: वड्जसवथज (Wordsworth): कवविा और काव्यिाषा संबंधी मान्यिाएँ। 
• सप्िा  6: (14 ससििंबर - 20 ससििंबर 2026)  

o इकाई 2: कॉलररज (Coleridge): कवविा और काव्यिाषा संबंधी ववचार। 
o कॉलररज: कल्पना भसद्धांि (Theory of Imagination) - मुख्य एवं गौण कल्पना। 

• सप्िा  7: (21 ससििंबर - 27 ससििंबर 2026)  

o इकाई 2: िी. एस. इभलयि (T.S. Eliot): परंपरा और वयैष्क्िक प्रज्ञा (Tradition and 
the Individual Talent)। 

• सप्िा  8: (28 ससििंबर - 31 अक्टूबर के बीच - प्रथम भाग)  

o इकाई 2: िी. एस. इभलयि: तनवैयष्क्िकिा का भसद्धांि (Theory of Impersonality)। 

o इकाई 2 का मूलयािंकन एविं असाइनमेंट/गु्रप डडस्कशन। 

अक्िूबर 2026 (October 2026) 

• सप्िा  9: (5 अक्टूबर - 11 अक्टूबर 2026)  

o इकाई 3: स्वच्छंििावाि (Romanticism) का सामान्य पररचय, पटृठिूभम एवं मुख्य 

वविेषिाएं। 
• सप्िा  10: (12 अक्टूबर - 18 अक्टूबर 2026)  

o इकाई 3: यथाथजवाि (Realism) की अवधारणा, रूप एवं दहिंी सादहत्य पर प्रिाव। 
• सप्िा  11: (19 अक्टूबर - 25 अक्टूबर 2026)  

o इकाई 3: संरचनावाि (Structuralism) का सामान्य पररचय एवं सादहष्त्यक 

दृष्टिकोण। 

• सप्िा  12: (26 अक्टूबर - 31 अक्टूबर 2026)  

o इकाई 3 की पुनराववृि एविं कक्षा परीक्षा (Mid-Term/Class Test)। 

नवंबर 2026 (November 2026) 

• अवकाश (Holidays): 1 नविंबर 2026 से 9 नविंबर 2026 िक सशक्षण कायय स्थधगि। 

• सप्िा  13: (10 नविंबर - 15 नविंबर 2026)  



o इकाई 4: काव्य के उपािान: बबम्ब (Image/Imagery) एवं प्रिीक (Symbol) की 
अवधारणा िथा ििे। 

• सप्िा  14: (16 नविंबर - 22 नविंबर 2026)  

o इकाई 4: काव्य के उपािान: ववसंगति (Paradox/Incongruity) एव ंववडंबना (Irony)। 

• सप्िा  15: (23 नविंबर - 30 नविंबर 2026)  

o इकाई 4: काव्य के उपािान: भमथक (Myth) और फैं िेसी (Fantasy) का सादहष्त्यक 

प्रयोग। 

दिसंबर 2026 (December 2026) 

• सप्िा  16: (1 हदसिंबर - 6 हदसिंबर 2026)  

o संपूणज पाठ्यक्रम (इकाई 1 से 4) की संपूणज पुनराववृि (Full Syllabus Revision)। 

o मॉडल प्रचन पत्रों व वपछल ेवषों के प्रचनों पर चचाज एवं परीक्षा हेिु मागजििजन। 

परीक्षा अवग्रध (Exam Schedule) 

• 7 हदसिंबर 2026 से: ववचवववद्यालय तनयमानुसार मुख्य परीक्षाओं का आयोजन। 
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